
 

 

Association des retraitées et retraités de l’éducation et des autres services publics du Québec CSQ 

Décembre 2020 Secteur 03   Pascal-Taché 

 

MOT DE LA PRÉSIDENTE 

Rita Lapointe 

                                               Chers membres de Pascal-Taché, 
    
                         La période des Fêtes approche mais nous la vivrons différemment des 
                         autres années. Cependant, avec de l’imagination  et de l’ingéniosité, et je 
                         sais que vous en avez, vous réussirez à vivre des moments agréables  
                         et chaleureux avec vos proches. 
 

Moins de magasinage, moins de réceptions, plus de sourires, de bons mots, et aussi plus 
de temps à accorder à vos êtres chers. Des lettres, des cartes, des appels téléphoniques ac-
compagnés d’un petit mot d’espoir et de tendresse feront certainement aussi plaisir que le 
cadeau  traditionnel souvent inutile et non essentiel. 
 

À chacune et à chacun de vous, je souhaite que cette période soit 
aussi agréable qu’on puisse le souhaiter. Si vous ne recevez pas ou 
ne serez pas reçus pourquoi ne pas réserver pour la journée de Noël 
la lecture des cartes et des lettres reçues. Si vous le pouvez, parlez 
aux membres de votre famille.  Vous en ressentirez de la joie et eux aussi… 
 

Pour les personnes habiles avec les nouvelles techniques de communication, faites un ap-
pel «Face Time» ou tout autre médium à votre disposition et pour quelques instants, vous 
jouirez de leur présence. Si vous connaissez une personne n’ayant plus de famille qui vit 
seule ou est en institution, pourquoi ne pas communiquer avec elle en cette période du 
temps des fêtes. 
 

Vous en retirerez de la joie et elle aussi… Les moyens pour briser notre isolement et celui 
des autres sont illimités, à vous de faire preuve d’imagination…. 
 

Passez un Noël heureux et profitez de toutes les petites joies à votre portée. 
Que l’année 2021 en soit une au cours de laquelle nous pourrons graduellement reprendre 

nos activités. Moi, j’ai hâte de toutes et tous vous revoir.  
À distance, je vous fais une accolade chaleureuse. 
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LE CONSEIL SECTORIEL  
 

Rita Lapointe présidente 418-291-0631 
……………... 1erv. Prés. 
Bernard Blanchet 2e v.-prés. 418-246-5325 
Élise Melanson secrétaire 418-359-2105 
Huguette Nicole trésorière 418-248-3190 
Lise Bélanger 1ère conseillère 581-226-8842 
……………….. 2e conseiller 

Les responsables des nouvelles pour les cellules: 
 
La Pocatière Jacqueline Bernier 
L’Islet-Nord Rose-Hélène Fortin 
L’Islet-Sud Membres en alternance 
Montmagny-Nord Elise Melanson 
Montmagny-Sud Ghislaine Lord 

 
Correction et révision Lise Bélanger 
 Élise Melanson 
Cueillette des informations   Huguette Nicole 
Mise sous enveloppe Françoise Boulet et son équipe  
Poste Nicole Labonté  

Mise en page et conception Huguette Nicole           Photocopie   Maryse Bélanger 
 418-248-3190  Courriel : nicolehu@globetrotter.net 
 

Merci au SECS et à Maryse Bélanger pour leur collaboration à l’impression de notre journal sectoriel. 

Vous désirez consulter notre journal (en 
couleurs),  

visitez notre site Internet. 

LES RESPONSABLES DES COMITÉS (SECTEUR) 
 
Assurances Bernard Blanchet 
Condition des femmes Georgette Roy 
Condition des hommes Alain Bourgault 
Environnement Serge Picard 
Fondation Laure-Gaudreault  Yvonne Morneau 
Retraite ………………. 
Sociopolitique Élise Melanson 

ÉQUIPE DU JOURNAL 

RESPONSABLES DES CELLULES 
 

La Pocatière  Maxellande Bureau  
  418-856-4218  
  Alberte Michaud 
  418-856-2985  
Montmagny-Nord  Françoise Boulet 
  418-248-3646 
L’Islet-Sud  Réjane St-Amant 
  418-356-3930 
Montmagny-Sud  Gertrude Gagné 
  418-469-2279 
L’Islet-Nord  Yvonne Morneau 
  418-246-2076 
Amis Amies AREQ  Réjane St-Amant 

PROCHAIN JOURNAL 
 
 

À déterminer 

Internet: http://pascaltache.areq.lacsq.org 

Merci à Mario Cloutier pour la mise à jour de notre site Internet. 
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Joyeuses fêtes à chacun de vous! 
 

En ce temps de pandémie, les rencontres ne sont pas recomman-
dées. Le conseil sectoriel et les responsables de cellule ne peu-
vent donc rien organiser. Nous pensons néanmoins à vous. 
 

Alors, je tiens à vous offrir mes meilleurs vœux de santé et de bonheur. Chaque 
petite joie augmente notre bien-être. À chacun de trouver des satisfactions dans 
un quotidien ordinaire. Je suis contente de savourer un plat. J’admire les décora-
tions de Noël. Je vibre à entendre les chants de la saison. Je reçois des nouvelles 
de mes amis et de la famille et je suis fière d’appartenir à ces réseaux. Je 
m’évade dans la lecture… 
 

Dans un avenir plus ou moins rapproché, nous 
pourrons reprendre nos activités. Je crois que 
nous apprécierons encore davantage la chance 
que nous aurons de nous rencontrer. En atten-
dant ce privilège, je vous souhaite un Joyeux 
Noël et une bonne et heureuse année.  

Bonne santé à chacun de vous!        
J’ai hâte de vous revoir! 

 
 
 

Printemps : suspension! Été : soupir! Automne : refoulement!  

Et Noël! Espoir. 

Nous avons, depuis presque neuf 
mois, vécu plusieurs changements. 
Que d'adaptations à défier! Mais, 
par le passé, nous avons mené et traversé plu-
sieurs combats en étant solidaires.  

Aujourd’hui, la région 03 reprend vaillamment le 
même chemin : être ensemble malgré les difficultés, parce qu'ensemble, 
c'est plus fort et plus facile. Peu importe ce que sera Noël dans nos secteurs 
et dans nos familles, en présentiel ou en virtuel, nos rencontres seront belles et 
réconfortantes. Je vous le souhaite de tout cœur.  

Santé, résilience, petits bonheurs et surtout, "rêvons encore "  

de se revoir bientôt.  

Carole Pedneault 

PRÉSIDENTE RÉGIONALE 

CONSEIL SECTORIEL 
Lise Bélanger, 1ère conseillère 
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Un Merci tout spécial à Claudette Moreau qui a contribué toutes 
ces années à la mise en page et à la conception de plus  

de quarante journaux Ex-Tension. 
Merci pour le dévouement dont vous avez fait preuve  

toutes ces années! 
Merci pour l'importance et la qualité du travail accompli! 

Merci pour tout! 
L'équipe du journal et les membres de l'AREQ 

 
 
 
 
 

CONSEIL SECTORIEL 
Bernard Blanchet, 2e vice-président 

Huguette Nicole, trésorière 

Joyeuses Fêtes!  
 

Un simple message rempli des meilleurs vœux  
en cette période spéciale... 

 

Puisse Noël apporter l'amour, l'espérance, la joie  
et le bonheur dans votre foyer malgré les circonstances... 

 

Puisse la nouvelle année apporter Santé, Paix et Douceur… 
 

Il serait si agréable de pouvoir se retrouver ensemble, 
comme autrefois afin de célébrer la Noël comme il se doit. 

 

Nous aurions tant à nous dire de vive voix et avec le sourire 
Mais ce sera partie remise… 

 
Joyeux Noël et Bonne et Heureuse Année à tous les membres! 

 

                                          COMPTEZ PAS LES TOURS, ON N’EST PAS SORTEUX…  
 

                                      Dit-on parfois à la blague! Eh bien, moi je les compte, au bas  
                                      de la page d’accueil du site Internet de l’AREQ, secteur  
                                       Pascal-Taché. Je suis toujours curieux de voir si nous  
                                       avons eu de la visite. 
 

Pandémie ou pas, le territoire de notre secteur est particulièrement étendu. Raison de plus de 
profiter du site Internet pour se tenir informé des activités de notre association, mais aussi de 
nos membres. Les pages Web qu’il contient sont le reflet de l’information qu’on veut bien nous 
transmettre pour publication. N’hésitez donc pas à venir nous partager des expériences 
                   que vous avez vécues. 
 

                   En terminant, je profite de la tribune qui m’est offerte pour vous exprimer : 
                       Mes meilleurs vœux de la Saison. Prenons bien soin de nous et des nôtres;  
                                   et  surtout, gardons confiance en l’avenir.  

Votre édimestre, Mario Cloutier 
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COMITÉ CONDITION DES FEMMES 
Georgette Roy, responsable. 

roy.georgette@videotron.ca  418-248-2319 

À tous les retraité(e)s, 
 

Comme l’an 2020 tire à sa fin, nous avons hâte que tout rentre dans l’ordre. Je 
profite de l’occasion pour vous souhaiter que l’an 2021 soit plus rassurant et 

moins nuisible à la santé de chacun et chacune.  
La période des fêtes est un temps de réjouissances 
et de rencontres des nôtres, mais cette année sera 
différente. Pour avoir le plaisir de voir nos enfants 
et petits-enfants faisons du FaceTime ou bien ser-
vons-nous du téléphone. 
Nous aurons le plaisir au moins d’entendre leur voix. 
 

La vie continue et essayons de la rendre belle. 
Je vous aime et je pense à vous et le principal est de garder le moral. 

 
 
 
 

Joyeuses Fêtes 

S’autoriser quelques douceurs, s’offrir des petites joies, des parcelles de bon-
heur qui deviennent précieuses, importantes 
 
Être à l’écoute des rêveries que suggèrent nos sens, se les approprier, les faire 
nôtres 
 
Quelque confinés que soient nos habitudes et notre quotidien, préserver les va-
leurs qui nous ont sans cesse guidés dans nos amitiés et relations 
 

Apprécier l’instant que l’on a tendance à oublier, s’y soumettre  
 

Sécuriser cette richesse que mon environnement  
intérieur s’est élaborée 

 
Apprécier la santé alors qu’une mer agitée pourrait  

la fragiliser 
 

Un temps des fêtes certes différent, mais des vœux  
qui demeurent et que je vous offre :   

 

Joie   Sérénité   Paix   Amour   Santé 

COMITÉ DE L’ENVIRONNEMENT 
Serge Picard, responsable 
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CELLULE MONTMAGNY-SUD 
Gertrude Gagné et Ghislaine Lord, responsables 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En ces temps difficiles où les rassemblements sont interdits,  
pensons entre autres à ces moments passés et à ceux à venir qui, 

 souhaitons-le, seront de retour très bientôt. 
Souhaitons-nous un temps des Fêtes joyeux malgré tout et que  

l’An 2021 mette un baume sur notre réalité actuelle. 

CELLULE L’ISLET-NORD 
Yvonne Morneau, responsable 

 
 
 

                                                   SALUT à VOUS! 
 

                                     Je  viens vous  renouveler mes MEILLEURS VŒUX 
                             pour un NOËL  et un temps des FÊTES remplis  

de SANTÉ, BIEN-ÊTRE et SÉRÉNITÉ ! 
  Je sais qu’en ces temps de confinement, vous prenez votre mal en patience et  

    surtout que  vous êtes très PRUDENTS (ES) et que vous savez vous tenir occupées (és).  
C’est le meilleur des remèdes! 

 
Au PLAISIR DE VOUS REVOIR UN JOUR !... 

CELLULE L’ISLET-SUD 
Réjane Saint-Amant, responsable 

 
 

Que la magie du Temps des Fêtes répande des millions d’étincelles  
     de SANTÉ et de BONHEUR sur vous et sur tous ceux que vous aimez.  
                 Ces longs mois de retraite forcée n’ont certainement  
           pas brisé les liens qui unissent les membres de notre secteur.  
                              ÇA VA ALLER MIEUX!   

              Ensemble, nous revivrons bientôt les beaux moments de rencontres  
                     et de partages amicaux qui nous manquent présentement.  
                   À vous, membres de la cellule de l’Islet-Sud en particulier,  
                              Je vous souhaite de très heureuses Fêtes! 
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CELLULE MONTMAGNY-NORD 
Et secrétaire du Conseil sectoriel 

   Bonjour mes vous autres! Comme j’ai hâte que l’on se rencontre à nouveau!  
 
Cette année, un journal Ex-Tension spécial Noël! Il faut croire que c’est vrai, 
qu’il n’y a pas de malheur assez grand pour qu’il n’y ait pas de petits bonheurs 

dedans.     
 
La période actuelle est inhabituelle et va prendre fin! Les mauvaises périodes ne durent pas 
toujours! Mais… je vais dire comme le dernier de mes petits-fils… C’est long! C’est beaucoup 
trop long!  
 
Comme vous, je m’ennuie des contacts sociaux que notre association nous permet de vivre. Je ne 
doute pas que nos prochaines rencontres seront très populaires! Il faudra prévoir un plus grand 
nombre de membres! Louer de plus grandes salles! Quel beau problème! Non, mais on va donc 
être heureux de se revoir!  
 
         Je termine avec mes vœux de Noël! Je vous souhaite un beau Noël, soyez à l’affût de 
       chaque petit bonheur. En décembre, créez le bonheur : écoutez plusieurs fois une chanson 
     que vous aimez, appelez une ou un ami perdu (e) de vue, dites un compliment à quelqu’un, 
remerciez une personne pour un geste attentionné à votre égard, envoyez des cartes de Noël, 

        etc.  
 

Mes vœux de Bonne Année : À tous et toutes, la santé!  
Il n’y a que ça de vraiment important, le reste va suivre! 

 

À bientôt! Je vous aime bien gros! 
Élise Melanson 

 
« Celui qui n’a pas Noël dans le cœur ne le trouvera jamais au pied d’un arbre. »   

 (Roy Lemon Smith) 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

À chacune et chacun des membres de la cellule Montmagny-Nord,  
je souhaite que le temps des fêtes vous comble de joie et de bonheur. 

Joyeuses Fêtes et Bonne et Heureuse Année 2021 

CELLULE MONTMAGNY-NORD 
Françoise Boulet, responsable 
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FONDATION LAURE-GAUDREAULT 
Yvonne Morneau, responsable 

La Fondation Laure-Gaudreault, notre Fondation 
 

Un appel aux membres de l’AREQ (CSQ) 
 

La mission principale de la Fondation peut se résumer en AIDE AUX PERSONNES DANS LE BESOIN  
sous forme directe ou en passant par un organisme reconnu. 

 

L’année 2020 est particulièrement difficile pour la philanthropie et notre fondation n’y échappe pas. En 
l’absence d’activités dans les secteurs d’où provient une grande partie des fonds, nous voulons vous rappeler 
que les dons personnels sont possibles et souhaitables. Nous faisons donc appel à vous. Il nous reste trois (3) 
mois pour donner du tonus à nos fonds afin de répondre le plus possible aux demandes d’aide qui nous par-
viendront au début de l’année 2021. 

 

En Québec-Chaudière-Appalaches, pour l’année 2019, nous avons reçu 18 036$, nous avons remis 16 
032$ et les demandes d’aide s’élevaient à un peu plus de 43 000$. Présentement nous avons amassé 4 000$ en-
viron et les besoins risquent d’être plus grands. Il est bon de rappeler aussi que tous les dons reçus dans la ré-
gion sont redistribués dans la région. 

 

Aidez-nous à aider! 
Pour faire un don en ligne, rendez-vous sur le site web de la Fondation     fondationlg.org Cliquez sur l’onglet 
Faire un don, choisissez la région Québec-Chaudière-Appalaches et suivez les directives. Vous pourrez impri-
mer votre reçu pour l’impôt. Vous pouvez aussi faire un don par la poste ou en argent, les renseignements sont 
donnés sur le site fondationlg.org/comment-donner 
 

 Nous souhaitons vivement répondre le plus possible aux demandes d’aide à venir et  
nous pourrons le faire grâce à vos dons. 

 Le Bureau régional de la Région Québec-Chaudière-Appalaches vous remercie. 

 BONJOUR À VOUS TOUTES ET TOUS! 
 
Comme nous l’avions mentionné le mois dernier, beaucoup d’activités sont sur PAUSE 
mais le secrétariat de FLG continue son travail. Les demandes des bénéficiaires ont été 
acheminées directement soit au groupe ALPHABÉTISATION de Montmagny-Nord et à La TRAVERSÉE 
de La Pocatière. Les deux organismes ont reçu respectivement 500.00$. Soit le montant total des sommes 
acheminées au cours de l’année par le secteur. 
 
La  Fondation ne peut survivre que grâce à votre générosité. Aussi, il vous est toujours loisible d’acheminer 
votre  don en le faisant en ligne au www.fondationlg.org. Si toutefois vous ne bénéficiez pas de l’internet 
ou ne désirez pas utiliser ce moyen, je peux vous servir d’intermédiaire, mon numéro de téléphone est le 
418-246-2076. Appelez-moi et nous trouverons un moyen pour acheminer votre chèque. Un don  de 100.00
$ vous donne droit à un crédit d’impôt de 35.00$. 
 
Un simple rappel pour vos billets, gardez-les précieusement, ils sont toujours valides et on trouvera le 
moyen de faire un tirage un de ces jours! Si des personnes veulent s’en procurer, j’en ai toujours de dispo-
nibles. 
MERCI encore de votre générosité. La FONDATION compte sur vous plus que jamais. 

Je vous souhaite un  Noël  serein et un temps des FÊTES rempli de surprises. 
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Une fois de plus, nous voilà rendus à l’une des 
périodes de l’année qui normalement se veut des 
plus réjouissante. Mais en raison de la pandé-
mie, celle-ci s’annonce des plus tranquilles ou du moins des 
plus solitaires qui soit. Que l’on soit une femme ou un 
homme, il nous faut éviter l’isolement en ces temps diffi-
ciles. Il nous faut demeurer régulièrement en contact avec 
nos proches, nos amis, nos connaissances. Car la joie, 
l’amour, la confiance et l’espoir doivent être notre phare en 
cette période de Noël devant l’ennemi sournois qui rôde. 

L’année 2020 s’achève ENFIN !!!     
Je souhaite que 2021 soit le gage d’une année meilleure remplie  

d’espoir et de quiétude. 
Aussi je souhaite à vous toutes et tous, mais particulièrement à vous messieurs,  

un Merveilleux Temps des Fêtes.   
Que la nouvelle année 2021 vous apporte  

espoir, amour, bonheur, mais surtout LA SANTÉ. 
 

HEUREUSE PÉRIODE DES FÊTES! 

 

NUMÉROS À RETENIR:  
  

AREQ 1-800-663-2408                           info@areq.lacsq.org  
CARRA 1-800-463-5533  
RAMQ 1-800-561-9749  
SSQ 1-888-833-6962                           www.ssq.ca  
RRQ 1-800-463-5185  
CSQ 1-800-465-0897 

COMITÉ CONDITION DES HOMMES 
Alain Bourgault, responsable 

 
 
 
 
 
 

 

CELLULE LA POCATIÈRE 
Maxellande Bureau, responsable 

Joyeuses Fêtes à tous nos membres 
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COMITÉ DES ASSURANCES 
Bernard Blanchet, responsable 

418-246-5325 

Aux membres du conseil national 
Aux responsables régionaux en assurances 

  
Bonjour 
  
L’assemblée générale d’ASSUREQ s’est tenue le 2 novembre 2020 à 14h, exceptionnellement en format 
virtuel cette année. Lors de l’évènement, nous avons présenté notamment les conditions de renouvelle-
ment du régime d’assurance collective ASSUREQ au 1er janvier 2021 et les modifications qui ont été ap-
portées à l’assurance voyage depuis le 1er octobre 2020. 
  

Veuillez noter qu’un article plus détaillé sur le sujet sera publié dans le magazine  
Quoi de neuf de l’hiver. Ce courriel n’est qu’un bref résumé. 

  
Renouvellement du régime d’assurance collective ASSUREQ 2021 

Le renouvellement du régime pour 2021 s’est déroulé dans un contexte particulier cette année, considé-
rant la pandémie mondiale de la COVID-19 qui a bousculé le monde des assurances, plus particulière-
ment celui de l’assurance voyage. Le contexte étant inhabituel et surtout inattendu  a donné lieu à une 
analyse  particulière du régime, dans un contexte où l’avenir est encore difficile à prévoir. Malgré tout, 
ASSUREQ et la CSQ sont heureux d’annoncer une bonification du régime d’assurance maladie par 
l’ajout de trois nouvelles garanties ainsi qu’aucune hausse de la tarification à la prime d’assurance mala-
die et d’assurance vie d’ASSUREQ en 2021. 
  

Régime d’assurance vie 
La prime d’assurance vie, tant pour la protection individuelle (assurance vie de la personne adhérente) 
que pour la protection familiale (assurance vie de la personne conjointe et des enfants à charge) n’a subi 
aucune hausse de la tarification. Par ailleurs, le congé de prime de 3 $ par mois par personne adhérente 
qui avait été mise en place en 2020 est reconduit en 2021. 
    

La taxe de vente de 9% doit être ajoutée  
à ces montants 
 
    

Régime Assurance vie 

Prime mensuelle 2021 

Choix 1 

Individuel 15,30 $ 

Familial 24,92 $ 

Choix 2 

Individuel 33,60 $ 

Familial 43,22$ 

Choix 3 

Individuel 51,90 $ 

Familial 61,52 $ 

Régime d’assurance maladie 
 

En 2021, les primes d’assurance maladie ne subis-
sent aucune hausse de tarification et le congé de 
prime de 3$/mois par personne adhérente est recon-
duit. 
Le principal enjeu du renouvellement pour 2021 re-
posait sur la garantie d’assurance voyage. Il n’a pas 
été étonnant de constater que les réclamations en 
assurance annulation de voyage ont augmenté de 
façon pharamineuse en 2020, tandis que celles pour 
des soins d’urgence lors d’un voyage ont, pour leur 
part, notablement diminué. L’expérience du groupe 
dans son ensemble et l’inconnu face à la situation 
dans l’avenir ont ainsi contribué à un maintien des 
primes d’assurance maladie au même tarif que ceux 
de l’an dernier. 
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COMITÉ DES ASSURANCES 
Bernard Blanchet, responsable 

418-246-5325 

Régime Assurance maladie 
Prime mensuelle 2021 

Régime d’assurance maladie 

Statut de protection 

Individuel 
Monoparen-
tal 

Familial 

Santé 25,69 30,96 $ 49,12 $ 

Santé Plus 47,80 $ 57,13 $ 89,28 $ 

Ajout de trois nouvelles garanties au régime d’assurance maladie 

Le régime d’assurance maladie a été bonifié en y ajoutant trois nouvelles garanties, soit la garantie Chaus-
sures profondes (Santé et Santé Plus), Kinésiologue (Santé Plus) et Thérapeute du sport (Santé Plus). Ces 
deux dernières garanties ont été ajoutées au regroupement des professionnels dont le remboursement maximal 
est 750$. 
  

Des changements importants en assurance voyage depuis le 1er octobre 2020 

Depuis le 1er octobre 2020, des changements ont été apportés aux garanties Assurance voyage avec assistance 
et Assurance annulation de voyage d’ASSUREQ pour offrir une protection d’assurance aux membres qui ont 
à voyager. Ces nouvelles mesures font dorénavant partie intégrante du contrat par l’ajout d’avenants. 
  

Bien que le meilleur moyen de se protéger en temps de pandémie est de limiter le plus possible ses déplace-

ments, ASSUREQ couvre dorénavant tous les soins médicaux d’urgence*, incluant ceux reliés à la COVID-
19 lors d’un voyage, excepté pour les destinations pour lesquelles le gouvernement canadien a émis un aver-
tissement d’éviter tout voyage, comme l’Iran, la Libye, le Venezuela, etc. et aussi toutes les croisières. Pour 
connaître les avertissements et conseils officiels du gouvernement canadien aux voyageurs à l’étranger, con-
sultez le site web du gouvernement fédéral voyage.gc.ca. 
  

Des mesures concernant l’assurance annulation de voyage ont également été prises afin de prévoir la possibi-
lité d’annuler ou d’interrompre son voyage sous certaines conditions en lien avec les avertissements du gou-
vernement canadien. Une formation des responsables régionaux en assurances aura lieu au cours des 
prochains mois. On présentera alors plus en détails les modifications qui sont apportées à l’assurance 
voyage. D’ici là, pour connaître les détails concernant les nouvelles modalités en assurance voyage avec as-
sistance et assurance annulation de voyage, veuillez consulter la foire aux questions sur le site web de SSQ ou 
communiquer avec CanAssistance au 1 800 465-2928 ou avec l’AREQ au 1 800 663-2408. 
  

*Pour être admissible à un remboursement, la personne assurée doit démonter un état de santé bon et 
stable avant le départ, comme le prévoit le contrat. 
  

En espérant le tout à votre insatisfaction. 
  
C.c. : CA d’ASSUREQ 
 
 

 

Johanne Freire 

Conseillère à la sécurité sociale 

Association des retraitées et retraités de l’éducation et des autres 

services publics du Québec (AREQ-CSQ) 

T 418 525-0611, poste 3073 
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Nécrologie 

« La vie est ton navire et non pas ta demeure. » Alphonse de Lamartine 

Aux familles éprouvées, nos sincères condoléances. 

 
 
Madame Jacqueline Bernier                               Membre de l’AREQ 
Madame Marielle Brisson                                   Membre de l'AREQ 
Monsieur Claude Couillard, 78 ans                      Membre de l'AREQ 
                                                                                 époux de Jocelyne Dussault 
                                                                                  frère de Jean Couillard 
Madame Armande Galibois, 87 ans                      Membre de l'AREQ 
Monsieur Joseph (Joe)Landry, 79 ans                 Membre de l'AREQ 
                                                                                     époux de Claudette Casault 
Madame Yvette  Lévesque                                    Memebre de l’AREQ 
Madame Diane Lizotte, 75 ans,                            Membre de l’AREQ 
 
 
Monsieur Clément Avoine                                       beau-frère de Thérèse, Marie-Anne et  
                                                                                Clermont Morneau, Laetitia Leclerc et  
                                                                                Michel St-Pierre 
Madame Juliette Chabot, 90 ans                            sœur de Jeanne-Mance Chabot 
                                                                                     belle-sœur de Roland Dion 
Monsieur Eddy Chouinard,                                  frère de Fernande Chouinard  
Monsieur Gilbert Delagrave, 87 ans                      beau-frère de Huguette Lecomte 
Monsieur Rosaire Dubreuil,                                    époux de Gisèle Poulin 
Monsieur Gérard Guimont, 71 ans                        beau-frère de Denise Beaulieu Guimont 
Monsieur Guy Labrecque,                                       beau-frère de Ghislaine Lord 
Madame Lisette Lévesque,                                      sœur de Marie-Reine, Simon et Gaston 
Monsieur Maxime Lévesque,                                  beau-frère de Monique D’Anjou 
Monsieur Jules-Aimé Messervier, 84 ans              époux de Ginette Morin 
Madame Lisette Roussel, 87 ans                             belle-sœur de Jean-Yves Leblanc 
Madame Mireille St-Pierre,                                     sœur de Carole St-Pierre 
Madame Louise Thériault, 76 ans                          sœur de Laurette Thériault   
Monsieur Henry Raby,                                             frère de Raymond Raby. 


