
 

 

Association des retraitées et retraités de l’éducation et des autres services publics du Québec CSQ 

Mars 2021 Secteur 03   Pascal-Taché 

 

MOT DE LA PRÉSIDENTE 

Rita Lapointe 

                                                 Bonjour à chacune et à chacun! 
 
                        Je souhaite vous retrouver en santé et encore porteuses et porteurs de projets. 
                        Nous vivons une période spéciale pour ne pas dire difficile. Nous manquons 
                        de contacts familiaux et sociaux. Il a fallu se réinventer pour ne pas vivre en  
                         isolement. Plusieurs ont découvert les techniques électroniques pour se visiter.  
                         Nous avons dépassé le stade du téléphone. 
 

Les activités de l’AREQ sont suspendues depuis un an. Nous aussi avons utilisé  la technolo-
gie pour se rejoindre. Cette année, nous tiendrons une Assemblée générale sectorielle vir-
tuelle. Dans le journal, vous trouverez toute l’information nécessaire. 
Cette année nous couvrirons les deux dernières années. 
 

C’est aussi une année d’élection. Les postes suivants: présidence, 2e vice-présidence, secré-
taire et 2e conseillère. Le Conseil sectoriel compte sur vous pour combler ces postes. Il est 
toujours plus agréable de travailler avec un conseil complet. 
 
Le printemps est à nos portes et espérons que le beau temps nous 
aidera à nous diriger vers un avenir prometteur.  Nous avons pris de 
bonnes habitudes d’hygiène et nous devrons certainement continuer 
à les appliquer pour notre propre protection et celle de notre entou-
rage. Il nous faudra faire preuve de résilience dans l’avenir. 
 

À l’AREQ, nous terminerons l’année 2020-2021 par des activités virtuelles, mais je nous sou-
haite que nous puissions commencer la suivante en «présentiel». Nous avons toutes et tous 
hâte de nous revoir, d’échanger, tout en respectant les mesures exigées. 
 

Comme c’est le dernier journal avant l’été et les vacances, j’en profite pour vous en souhaiter 
un qui vous fera oublier l’année que nous avons vécue.  Profitez de chaque moment de bon-
heur que vous vivrez avec la famille et les amis. Peut-être vous permettrez-vous un petit 
voyage, pas à l’étranger, c’est trop tôt, mais au Québec qui offre une infinité de belles possibi-
lités.   Permettez-vous des activités qui vous feront oublier l’année vécue…    
 

Bel été à toutes et à tous!   
 

Soyez heureuses et heureux et gardez-vous en Bonne santé! 
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LE CONSEIL SECTORIEL  
 

Rita Lapointe présidente 418-291-0631 
……………... 1erv. Prés. 
Bernard Blanchet 2e v.-prés. 418-246-5325 
Élise Melanson secrétaire 418-359-2105 
Huguette Nicole trésorière 418-248-3190 
Lise Bélanger 1ère conseillère 581-226-8842 
Marlène Fournier 2e conseillère 418-248-2003 

Les responsables des nouvelles pour les cellules 
 
La Pocatière Jacqueline Bernier 
L’Islet-Nord Rose-Hélène Fortin 
L’Islet-Sud Membres en alternance 
Montmagny-Nord Elise Melanson 
Montmagny-Sud Ghislaine Lord 

 
Correction et révision Lise Bélanger 
 Élise Melanson 
Cueillette des informations   Huguette Nicole 
Mise sous enveloppe Les membres du CS 
Poste Nicole Labonté  

Mise en page et conception Huguette Nicole           Photocopie   Maryse Bélanger 
 418-248-3190  Courriel : nicolehu@globetrotter.net 
 

Merci au SECS et à Maryse Bélanger pour leur collaboration à l’impression de notre journal sectoriel. 

Vous désirez consulter notre journal 
     (en couleurs),  

          visitez notre site Internet. 

LES RESPONSABLES DES COMITÉS (SECTEUR) 
 
Assurances Bernard Blanchet 
Condition des femmes Georgette Roy 
Condition des hommes Alain Bourgault 
Environnement Serge Picard 
Fondation Laure-Gaudreault  Yvonne Morneau 
Retraite ………………. 
Sociopolitique Élise Melanson 

ÉQUIPE DU JOURNAL 

RESPONSABLES DES CELLULES 
 

La Pocatière  Maxellande Bureau  
  418-856-4218  
  Alberte Michaud 
  418-856-2985  
Montmagny-Nord  Françoise Boulet 
  418-248-3646 
L’Islet-Sud  Réjane St-Amant 
  418-356-3930 
Montmagny-Sud  Gertrude Gagné 
  418-469-2279 
L’Islet-Nord  Yvonne Morneau 
  418-246-2076 
Amis Amies AREQ  Réjane St-Amant 
  418-356-3930 

PROCHAIN JOURNAL 
 

      À déterminer 

Internet: http://pascaltache.areq.lacsq.org 

Merci à Mario Cloutier pour la mise à jour de notre site Internet. 
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                       Aux membres de la cellule L'Islet-Sud, 
     ESPOIR, ce mot prend tout son sens en ce moment où l’on 

perçoit une lueur au bout du long tunnel. 
     L’ESPOIR de s’en sortir sains de corps et d’esprit malgré 

quelques (ou plusieurs!) rides de plus! 
     L’ESPOIR de reprendre une vie sociale stimulante. 

     L’ESPOIR nous invite à persévérer. 
     L’ESPOIR fait vivre le présent intensément. 

Et le jour viendra bientôt où ensemble nous revivrons d’agréables rencontres de partage! 
C’est ce que je nous souhaite! 

CELLULE L’ISLET-SUD 
Réjane Saint-Amant, responsable 

 
 
 
 

                                                     BONJOUR À VOUS  TOUTES et TOUS 
Comme je suis en panne d’inspiration, je me donne le privilège de partager 
avec vous un poème que  j’ai écrit en 1996 et que la pandémie m’a permis de redécouvrir et 
d’apprécier. 

LA BRUNANTE DE MA VIE 
 

   Le soir à la Brunante 
   Comme la vie me chante et m’enchante. 
 

   La Brise du soir venue sur mes pieds nus 
   Ou sur mes souvenirs émus.   
 

   La Beauté d’un coucher de soleil sur le St-Laurent 
   Ou les cris des oiseaux au Soleil levant. 

 

Tous ces souvenirs d’antan : 
Se griser en se roulant dans l’herbe fraîche; 

Les courses effrénées dans les champs; 
La cueillette des petits fruits en début d’été; 

Les cachettes dans les sous-bois 
Et la saucette dans le ruisseau chantant. 

 

Le ressourcement et l’apaisement que cette nature m’a toujours apportés 
Et qui me nourrit à LA BRUNANTE DE MA VIE. 

 

Au plaisir de se revoir BIENTÔT… 
 

CELLULE L’ISLET-NORD 
Yvonne Morneau, responsable 
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                                   Comment vas-tu? 
 

Vous avez sans doute entendu et prononcé cette simple question très souvent pendant la der-
nière année.  En fait, nos vies ont été chamboulées pendant ces derniers douze mois : le printemps 2020 a passé sans 
la fête des sucres, l’été a presque passé inaperçu, il n’y a pas eu de rentrée à l’automne, pas de rencontre annuelle, 
des Fêtes de fin d’année chacun chez nous, pas de St-Valentin et enfin une ouverture d’espoir à la Journée de la 
Femme, 8 mars, annonce d’un allègement, minime, mais tellement bienvenu! 
Faut-il regarder derrière pour déplorer tous ces mois perdus? Si on regardait plutôt ce que cette année nous a présen-
té comme occasions de grandir, occasions de dépassement.  Plusieurs parmi nous avons exploité des talents culinaires 
pour essayer des recettes nouvelles, faire son pain, acheter moins du tout fait. Certains-es se sont mis à la lecture, à 
l’écriture, au tricot, à la peinture, ont même fait des retours aux études. Pour tromper l’isolement, d’autres ont multi-
plié les téléphones d’encouragement, de désennui. « Messenger » «Skype »  « Face Time » « Zoom» sont devenus les 

moyens de transport pour visiter les enfants, la famille, les amis. Pour plusieurs, cette pandémie, ce 
temps de confinement a permis un retour à l’essentiel : des couples ont revisité leur amour, les per-
sonnes vivant seules ont approfondi une forme de spiritualité qui avait laissé la place à l’action, aux 
distractions, aux rencontres,  l’isolement a favorisé une entrée en soi pour apprécier la richesse de 
vivre. 
Ce n’est pas fini, le retour à la vie sociale comme nous la connaissions n’est pas pour la semaine pro-
chaine, mais il y a de la lumière devant. Restons confiants-es, prudents-es, attentifs et attentives aux 
autres, savourons l’instant présent, notre vie aura la couleur que nous voudrons bien lui donner. 

 

L’équipe de La Pocatière,  par Madeleine B. Leblanc.  

CELLULE LA POCATIÈRE 
Maxellande Bureau, responsable 

                                                  Bonjour mes vous autres! 
 

Je me trouve bien chanceuse d’avoir l’occasion de vous faire un 
p’tit coucou! S’il nous arrivait parfois d’avoir de la difficulté à insé-

rer dans notre horaire les activités de l’AREQ, alors là… Ça nous manque, et pas à 
peu près! Oui, nous avons hâte de nous revoir en vrai! Il ne faut pas se découra-
ger…   ça s’en vient! 
C’est normal d’être un peu démotivé! Le manque de contact, l’enfermement 
dans lequel on se trouve depuis plus d’une année, ça finit par affecter le moral et 
la motivation! Les beaux jours s’en viennent, gardons le cap! Je vais dire comme 

on dit parfois…  
On se recule pour prendre de l’air!  
 

C’est probablement avec un enthousiasme contagieux que nous participerons aux 
futures activités de notre association. Il sera alors agréable de se retrouver! Antici-
pons le plaisir des retrouvailles! Comme les paroles du renard dans le livre Le Petit 
Prince, de Saint-Exupéry : « Si tu viens, par exemple, à quatre heures de l’après-
midi, dès trois heures je commencerai à être heureux. Plus l’après-midi avancera, 
plus je me sentirai heureux. » Anticiper le bonheur de se revoir nous permettra peut
-être de patienter encore un peu! 

 

               Je vous dis à bientôt! Le plus tôt sera le mieux! 

CELLULE MONTMAGNY NORD-SUD 
 Élise Melanson 
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Johanne Freire 
Conseillère à la sécurité sociale 
Association des retraitées et retraités de l’éducation et des autres services publics 

du Québec (AREQ-CSQ) 
T 418 525-0611, poste 3073 

Objet: TR : Quarantaine obligatoire vs ASSUREQ. Couvert ou pas?  

Aux responsables régionaux en assurances 
  

Bonjour 
  

SSQ met à jour sa foire aux questions (FAQ) sur l’assurance voyage en lien avec  
la COVID-19 de façon régulière. Nous vous invitions à la consulter au besoin :  
https://ssq.ca/fr/coronavirus 
  

Bien que l’AREQ encourage ses membres à suivre les recommandations du  
gouvernement en ce qui concerne les voyages, nous souhaitons vous aviser des  
informations récemment ajoutées sur leur site pour permettre aux personnes assurées  
qui ont à voyager de mieux comprendre leur protections d’assurance voyage. 

Ce qui n’est pas couvert  

 Les frais liés à la quarantaine obligatoire exigée par le gouvernement                                                    
canadien ne sont pas remboursables par l’assurance voyage.   

 Les frais liés à la quarantaine obligatoire, lorsque l'assuré est en voyage, ne                        
sont pas remboursables par l’assurance voyage.  

Ce qui est couvert (certaines exceptions pourraient s’appliquer)  

 Les coûts supplémentaires exigés par une compagnie aérienne pourraient                                             
être remboursés si nos assurés devaient obligatoirement atterrir dans une                                             
province autre que celle initialement prévue à leur itinéraire, les forçant ainsi                                            
à s’y arrêter pour y faire leur quarantaine, et reprendre leur vol                                                                       
interprovincial quelques jours plus tard.  

 Les coûts supplémentaires exigés par une compagnie aérienne pour modifier                                                      
la date de retour d’un billet d’avion pourraient être admissibles à un                                     
remboursement si le retour est retardé en raison d’une quarantaine                                               
obligatoire imposée par le pays hôte après l’achat du voyage. 

 

Prenez soin de vous! 

 

C.c. : CA de l’AREQ, CA d’ASSUREQ  

https://ssq.ca/fr/coronavirus
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COMITÉ CONDITION DES FEMMES 
Georgette Roy, responsable. 

roy.georgette@videotron.ca  418-248-2319 

Cher(e)s retraité(e)s 
 

Après un an d’attente, nous commençons à voir la lumière au bout du tunnel. Ceux et celles qui 
sont rendus à se faire vacciner, ne manquez pas votre chance et réservez votre place en ligne par 
internet ou bien par téléphone au 
1-877-644-4545  et internet est : www.quebec.ca/vaccincovid.  
Bonne chance et il faut être patient. 
 

Le mandat de la condition des femmes s’est limité à quatre réunions par zoom pour l’année 2020-
2021. 
Notre nouvelle responsable madame Renée Blais nous tenait au courant de ce qu’elle avait reçu du 
régional. Elle nous a fait plus de réunions, mais elle durait seulement deux heures. J’ai beaucoup 
apprécié. 
On s’est familiarisé avec les réunions sur zoom et on devient plus habile. 
 

Nous n’avons pas organisé d’activités à part la marche pour les femmes qui avait lieu du 1er au 8 
mars dans chaque secteur. 
Le 8 mars était la journée pour rendre hommage à toutes les femmes du Québec. Étant donné que 
les rassemblements sont interdits, c’est dans cet esprit que le comité régional (03-12) nous propo-
sait de rendre symbolique une marche quotidienne et de calculer nos kilomètres parcourus dans la 
semaine du 1er au 8 mars. Le thème de cette année est «Écoutons les femmes» 
Nous avons marché pour marquer nos actions féministes, pour éliminer la violence faite aux 
femmes, pour lutter contre la pauvreté, pour le respect dans la sexualité, pour l’équité salariale 
avec les hommes sur les situations des femmes et pour créer des liens, même à distance. 
 

Je vous conseille de lire : «Ces audacieuses qui ont façonné le Québec» qui rend hommage aux 
femmes Québécoises de Gilles Proulx et Louis-Philippe Messier. 
 

On se souhaite meilleure chance en 2021-2022. 

 

NUMÉROS À RETENIR:  
  

AREQ 1-800-663-2408                           info@areq.lacsq.org  
CARRA 1-800-463-5533  
RAMQ 1-800-561-9749  
SSQ 1-888-833-6962                           www.ssq.ca  
RRQ 1-800-463-5185  
CSQ 1-800-465-0897 

http://www.quebec.ca/vaccincovid
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FONDATION LAURE-GAUDREAULT 
Yvonne Morneau, responsable 

Bonjour à VOUS, 
J’espère que votre moral est bon et que la santé est bonne également . 

Juste un rappel pour vous dire que la vente des billets pour le tirage FLG se poursuit jusqu’au 
22 mai. Le tirage aura lieu à la fin juin.  Même si 525$ ont déjà été remis à la Fondation en fé-
vrier 2020, il me reste suffisamment de billets pour satisfaire vos demandes.  
N’hésitez pas à m’appeler au 418-246-2076. Vous pouvez également effectuer ces achats en 
allant sur le site de la Fondation : fondationlg.org . On vous y offre plusieurs options d’achat. 
 

Comme les sommes recueillies seront utilisées en 2022 et qu’il n’y a pas eu d’autres entrées 
de fond, je n’ai fait parvenir aucune demande à FLG pour l’année en cours. 

Beau Printemps  avec toutes ses surprises! 
Au plaisir de vous revoir en personne très bientôt j’espère. 

Et MERCI pour votre générosité. 

COMITÉ SOCIOPOLITIQUE 
Élise Melanson, responsable 

Rapport du comité d’action sociopolitique 
 

La situation sanitaire actuelle a fait en sorte que les responsables de comité d’action so-
ciopolitique ne se sont pas rencontrés en présentiel ni même en virtuel. Le responsable 
régional nous a communiqué plusieurs textes de sensibilisation sur la situation des aînés.  
Cette pandémie aura davantage fait ressortir la situation désolante des aînés dans notre 
société actuelle. Une société doit protéger sa population, quel que soit son âge! Dans les 
prochaines années, l’AREQ poursuivra sa mission de sensibiliser la population afin d’amé-
liorer les conditions de vie des personnes âgées. Santé, sécurité, logement, revenu, 
proches aidants, devraient être à l’ordre du jour de nos gouvernements. Plus que jamais, 
la pandémie a permis d’établir qu’il faut des changements!  
Nous devrons prouver que nous sommes toujours réactifs en faisant entendre notre voix! 
L’AREQ sera notre porte-parole! Soyons optimistes! Nous devrons rappeler à nos diri-
geants, avec constance et persévérance, de remplir les promesses qu’ils nous ont faites 
pour se faire élire! 

« La manière la plus courante que les gens abandonnent leur pouvoir  
est de penser qu’ils n’en n’ont pas. » (Alice Walker) 
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COMITÉ DE L’ENVIRONNEMENT 
Serge Picard, responsable 

COMITÉ CONDITION DES HOMMES 
Alain Bourgault, responsable 

 
 
 
 

La lumière au bout du tunnel…ENFIN! 
 

                        Ça fait maintenant un an que la COVID-19 a frappé la planète de plein fouet. Et ce n’est pas 
                         encore terminé. Mais heureusement, il y a enfin une lumière au bout du tunnel. Après un 
effort planétaire de recherche pour trouver un vaccin permettant de contrer ce sacré virus, voilà que plu-
sieurs alternatives vaccinales s’offrent à nous. Au grand bonheur de toutes et de tous. 
L’année 2020 n’a pas été de tout repos tant sur le plan physique que mental. Confiné dans sa demeure pen-
dant des semaines et même des mois, l’être humain finit par se sentir comme un animal en cage. Privé de 
liberté et de possibilité de socialiser, il faut être fait fort pour traverser la tempête qui ne semble pas vouloir 
s’arrêter.  Mais voilà que plusieurs petites lumières nous sont apparues. Merci Seigneur! 
Personnellement, je n’ai pas vécu ce tsunami de façon trop déprimante. Étant encore dans le début de la 
soixantaine et étant en assez bonne forme physique, j’ai plongé à fond de train dans le travail. Comme 
c’était permis pour moi dans ma catégorie d’âge, je n’ai eu aucun problème à trouver des opportunités 
d’emploi. Donc ça m’a permis d’avoir le cerveau centré sur autre chose que la pandémie. Oui je sais je suis 
privilégié!! Mais la vie est pleine de belles surprises si nos yeux restent ouverts et notre esprit éveillé. 
 

En terminant, pour celles et ceux dont c’est toujours difficile, dites-vous bien que  

le meilleur est devant nous. La lumière brille devant… 

Et de l’aide existe, il ne faut pas avoir peur de la demander si c’est pour notre bien. 

 
 
 
 

La pandémie ayant annulé la rencontre en environnement qui avait été prévue en  

mars 2020, ce n’est qu’en automne dernier que deux rencontres du comité furent  

présentées sur Zoom.  

D’une part, elles furent l’occasion de faire le point sur certaines actions déjà entreprises : 

-    Les collectes de soutiens-gorges ont permis la remise de 200 000$ à la fondation du cancer du sein suite à 

     la campagne de 2019. On souligne que 18 000 soutiens-gorges ont été ramassés dans la région 03. La  

     campagne de 2020 a été annulée, mais on suggère de les accumuler. 

-    Bien que mise sur pause, on invite les membres à poursuivre la récupération des goupilles de canettes, 

     attaches à pain, bouchons de liège, cassettes, marqueurs et stylos. La cueillette pourra reprendre ulté- 

      rieurement. 

D’autre part, des études ayant établi que 1 100$ sont perdus annuellement par ménage en gaspillage ali-

mentaire, cette perte d’aliments équivaut à183 kg par personne. Aussi a-t-on suggéré d’adopter le gaspillage 

alimentaire comme thème à privilégier pendant la présente année. Il a alors été suggéré de s’inscrire à une 

conférence À vos frigos offerte par un programme soutenu par le Fonds Éco IGA. Elle serait présentée sur 

Zoom. Une visite sur le site suivant apportera davantage d’informations.  

 https://jourdelaterre.org/qc/tous-les-jours/programmes/a-vos-frigos/ 

Même si la situation que nous vivons tous, sans doute à des degrés divers, oblige à restreindre nos activités, 

les petits gestes pour la protection de notre environnement ne sont pas tenus au confinement. 

https://www.jourdelaterre.org/qc/organisation/partenaires/fonds-eco-iga/
https://jourdelaterre.org/qc/tous-les-jours/programmes/a-vos-frigos/
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Informations importantes 
 

Avis à toutes personnes retraitées 
 
Il est très important d’acheminer  vos nouvelles coordonnées au bureau de l’AREQ à Québec. Il en est de 
même pour vos adresses courriels.  Cela évitera au Conseil sectoriel beaucoup de recherches. 
Vous pouvez le faire par courriel et par téléphone. 
Courriel:  info@areq.lacsq.org 
Tél.: 418 525-0611  ou 1-800-663-2408 
 
CHANGEMENT D’ADRESSE 
Pour tout changement d’adresse:  
info@areq.lacsq.org 
Vous devez indiquer votre numéro de membre. 
Ou téléphoner à: 418 525-0611 ou 1 800 663-2408 et ayez votre numéro de membre ou numéro d’assurance 
sociale (NAS) 
 
Il est important de le faire soi-même car les membres du Conseil sectoriel ne sont pas autorisés à le faire 
pour vous. 
De plus, vous leur épargnez beaucoup de recherche car vous serez classés parmi les membres orphelins…    
 
COORDONNÉES À RETENIR 
 
CARRA: 1-800-463-5533 
Régie des rentes: 1-800-463-5185 
www.rrq.gouv.qc.ca 
 
RAMQ: 1-800-435-7999 
www.ramq.gouv.qc.ca 
 
SSQ groupe financier 1-877-651-8080 
www.clientele@ssq.ca 

COMITÉ DES ASSURANCES 
Bernard Blanchet, responsable 

418-246-5325 

 
 
 
 
 
 

Bonjour à vous, chers membres de l’AREQ!  
 
2020 fût une année un peu spéciale pour nous tous, une année à  oublier, même si 
des souvenirs intéressants peuvent ressortir dans l’avenir. 
Grosse année aussi pour les assurances, avec le renouvellement du  régime 
d’assurance collective ASSUREQ au 1er janvier 2021 (informations dans la revue 
Quoi de neuf? Hiver 2021).  
Plusieurs ajustements en lien avec l’assurance voyage seront à     vérifier dans 
le journal Ex-Tension.  
Je vous souhaite une belle année 2021 avec la réalisation de vos rêves. 

Bien à vous!  

mailto:info@areq.lacsq.org
mailto:info@areq.lacsq.org
http://www.rrq.gouv.qc.ca
http://www.ramq.gouv.qc.ca
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Québec–Chaudières-Appalaches 
 
 
 

Convocation à l’Assemblée générale sectorielle 2021 
 
 

Par la présente, nous vous convoquons officiellement à l’Assemblée générale         
sectorielle (AGS) de Pascal-Taché (03-C). 
 
Date : 26 avril 2021 
 
Heure : 14 heures  
 
En raison de la pandémie et des mesures gouvernementales en vigueur, l’AGS aura 
lieu exceptionnellement cette année par vidéoconférence Zoom. 
 
Les points traités seront les suivants : rapport de la présidence, rapport financier,   
élections au conseil sectoriel, signatures des effets bancaires. 
 
Veuillez noter qu’une allocation de 25 $ sera versée aux personnes participantes. De 
plus, un cadeau sera également remis à chaque membre participant. 
 
Élections 
Les personnes qui désirent présenter leur candidature au poste de la présidence    
sectorielle, de la 2

e
 vice-présidence, 2

e
 conseiller et du secrétariat, peuvent obtenir un 

bulletin de mise en candidature auprès de la présidence d’élection du secteur:      
Clermont Morneau  clermont_morneau@globetrotter.net  et ce avant le 15 avril 2021. 
 
Inscription 
Pour participer à l’AGS, nous vous invitons à communiquer avec Élise Melanson    
melaelis@hotmail.com  au plus tard le 15 avril 2021. 
 
Une fois votre inscription complétée, vous recevrez un hyperlien et le mot de passe 
48 heures avant l’AGS ainsi que les documents nécessaires. 
 
 
 

Rita Lapointe, présidente sectorielle 

mailto:clermont_morneau@globetrotter.net
mailto:melaelis@hotmail.com
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Québec–Chaudières-Appalaches 
 

Convocation à l’Assemblée générale régionale 2021 
 
 

Par la présente, nous vous convoquons officiellement à l’assemblée générale régionale      
(AGR) de l’AREQ Québec–Chaudière-Appalaches (03). 
 
Date : 10 mai 2021 
 
Heure : 9 heures 30 
 
En raison de la pandémie et des mesures gouvernementales en vigueur, l’AGR aura              
lieu exceptionnellement cette année par vidéoconférence Zoom. 
 
Les points traités seront les suivants : rapport de la présidence, rapport financier,                 
élections au conseil régional, signatures des effets bancaires. 
 
Un tirage aura lieu parmi les personnes présentes. 
 
Veuillez également noter qu’une allocation de 25 $ sera versée aux personnes participantes. 
 
Élections 
Les personnes qui désirent présenter leur candidature au poste de la présidence                   
régionale, peuvent obtenir un bulletin de candidature auprès de la présidence d’élection          
de la région à remois@videotron.ca avant le 1

er
 mai 2021. 

 
Inscription 
Pour participer à l’AGR, nous vous invitons à communiquer avec nous par courriel à              
carole.pedneault@hotmail.com au plus tard le 1

er
 mai 2021. 

 
Une fois votre inscription complétée, vous recevrez un hyperlien et le mot de passe 
48 heures avant l’AGR ainsi que les documents nécessaires. 
 
 
 

Carole Pedneault, présidente régionale 
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Nécrologie 

« La vie est ton navire et non pas ta demeure. » Alphonse de Lamartine 

Aux familles éprouvées, nos sincères condoléances. 

Monsieur Léopold Parent, 80 ans,                         Membre de L’AREQ 
 

Monsieur Marcel Bélanger, 80 ans,                         beau-frère de Raymond Raby 

Monsieur Rémi Bélanger, 44 ans,                            fils de Ghislaine Leclerc 

Monsieur Dominique Blais, 74 ans,                         beau-frère de Gaëtan Trépanier 

Monsieur Jacques Blais,68 ans,                               beau-frère de Suzanne Martineau 

Monsieur Ulric Blouin, 81 ans,                                beau-frère de Simon Roy 

Madame Georgette Bureau,                                    sœur de Maxellande Bureau 

Madame Étiennette Caron, 91 ans,                         sœur de Paulette Caron et belle-sœur de Noëlla Bélanger 

Monsieur Robert Chouinard, 86 ans,                      époux de Denise Vaillancourt 

Madame Irène Collin-Morin, 104 ans,                    mère de Gaëtane Morin 

Madame Carole Côté, 71 ans,                                  sœur de France Côté 

Madame Germaine Gagné, 97 ans,                         sœur de Gertrude Gagné 

Monsieur Norbert Gagnon, 76 ans,                         époux de Marielle Caron et frère de Yolande Gagnon 

Monsieur Émilien Gauthier, 95 ans,                       beau-frère de France Côté 

Madame Dolorès Guignard,                                    sœur de Ghislaine Guignard 

Madame Marjolaine Guimont,                               belle-sœur de Denis Boulet 

Monsieur Oscar Langlois,                                       frère d’Aline Langlois 

Madame Francine Lemieux,                                   belle-sœur de Gertrude Gagné 

Madame Juliette Morneau-Avoine,                        sœur de Thérèse, Marie-Anne et Clermont Morneau  

                                                                                   belle-sœur de Laëtitia Leclerc et Michel Saint-Pierre 

Madame Thérèse Métivier, 76 ans,                         belle-sœur de Denis Gendron et d’Andrée Marois 

Monsieur Arthur Nicole, 88 ans,                             beau-frère de Bibiane Bossé 

Madame Mona Ouellet,                                           sœur de Noëlla et Lorraine Ouellet 

                                                                                   belle-sœur de Francine Chouinard 

Madame Blanche Pelletier, 87 ans,                          belle-mère de Jean-Yves Bourgault 

Monsieur Raynald Rancourt, 85 ans,                      époux de Gisèle Fournier 

Monsieur Benoît Robin, 79 ans,                               époux de Irène Buteau 

Madame Mariette Roy, 81 ans,                                sœur de Simon Roy 

Monsieur Marc Saint-Pierre, 57 ans,                      fils de Marie Campagna 

Madame Marie-Thérèse Talbot, 96 ans,                 mère de Louise Couillard 

Madame Madeleine Têtu, 96 ans,                            belle-mère de Jean Saint-Pierre 

Monsieur Marcel Thibault                                      frère de Rachel Thibault 

Madame Cécile Vaillancourt, 95 ans,                      belle-sœur de Gisèle Bourgault 


