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Journée internationale des droits des femmes 2024
Vendredi, le 8 mars 2024

Vous étes toutes et tous invités a lactivité régionale de la Journée
internationale des droits des femmes, qui se tiendra a I’hétel Québec, au 3115
avenue des Hotels, a Québec.

AU programme::

Desjardins 9 h 30 : Conférence « Maitre de sa vie et de ses biens »

Caisse Des Rivieres M. Jean-Michel Roux et Guylaine Chenard de la
de Québec Caisse Desjardins Des Riviéres

Cette présentation a pour but de fournir des outils afin de prévenir I'exploitation
financiere.

Les deux intervenants identifieront les différentes formes de maltraitance en vue de
définir ce qu’est de la maltraitance financiére. A I'aide de capsules vidéo, on présentera
des situations pouvant mener a de l'exploitation financiere, comme par exemple,
I"utilisation inappropriée de carte de paiement, I'usage abusif d’une procuration, le
chantage affectif et I'arnaque amoureuse. Avec ces informations, vous serez davantage
outillés pour faire respecter vos droits.

11 h : Conférence : « Une rencontre avec une députée engagée pour les femmes et
les jeunes ».

Madame Isabelle Lecours, adjointe gouvernementale a la
ministre de la Condition féminine

A loccasion de la Journée internationale des droits des
femmes, Madame Isabelle Lecours, adjointe gouvernementale
a la ministre de la Condition féminine, nous offre un entretien
empreint d’espoir, non seulement pour valoriser et promouvoir
la place des femmes en société, mais aussi pour encourager
celles-ci a développer leurs pleins pouvoirs sur leur vie
personnelle.

Lors de cette rencontre non partisane, elle parlera de son parcours personnel, de
I'importance de croire en ses réves et d’autres sujets qui lui tiennent a coeur, comme la
place des femmes en politique et dans des postes de direction, la violence conjugale,
I'intimidation et |la violence chez les jeunes. Isabelle Lecours est une femme déterminée et
un exemple de persévérance. Mére de deux jeunes adultes, diplomée en science politique
et en relations publiques, artiste-peintre, elle cumule plus de 20 ans d’expérience dans
I'industrie financiere.



Elle est députée de la circonscription de Lotbiniere-Frontenac depuis 2018. Elle occupe
également les fonctions d’adjointe parlementaire du ministre de I'Education (volet
intimidation et violence chez les jeunes).

13 h 30 : Prestation musicale avec I’ensemble Katimini

Nous terminerons cette journée en légeéreté avec
I'ensemble Katimini; deux joyeux musiciens
expérimentés; la voix chaude de Lisette Vallée qui
s’accorde merveilleusement bien avec le son velouté
du saxophoniste Yvon Tardif.

Ce duo nous offrira une vaste gamme de mélodies
inoubliables a travers un répertoire classique, blues,
jazz, swing, pop ou rétro.

Colt de I’inscription : 20 $ pour les membres — 40 $ pour les non-membres

Inscription avant le 28 février 2024

Renée Blais, responsable du Comité régional des femmes

POUR INSCRIPTION AVANT LE 27 FEVRIER 2024

Au secteur Pascal-Taché, les frais d’inscription de 20 $ sont assumés par le
secteur. L’inscription doit se faire auprés de la responsable du comité,
aucune inscription ne sera acceptée la journée méme.

Georgette Roy
418-248-2319

roygeorgette4d5@gmail.com
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